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Kategorien der Angebote

 Begegnung & Treffpunkte
 Beratung & Hilfestellung
 Sport & Bewegung
 Kunst, Kultur & Musik
 Natur & Erlebnis

Kita
Therapiepraxis
Physiotherapie, Logopädie, 
Psychotherapie

Pflegeheim 
Wohnstätte

Schule Apotheke

Pflegedienst
Tagespflege

Spielplatz
Hausarztpraxis
Kinderarztpraxis

Standort 
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Wasserwerks-
wald

Agendawald

Leherheider 
Tunnelberg

24

Thieles   
       Garten

Fehrmoor

Landschaftsschutzgebiet
„In den Plättern“

Erikasee

17

25

Julius-Leber-
Platz
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Kategorien der Angebote
Categories of offers

Категории предложений

 Begegnung & Treffpunkte
 Meeting and meeting place

 Встреча и место сбора

 Beratung & Hilfestellung
 Advice and assistance

 Советы и помощь

 Sport & Bewegung
 Sports and exercise

 Спорт и физические упражнения

 Kunst, Kultur & Musik
 Art, culture and music

 Искусство, культура и музыка

 Natur & Erlebnis
 Nature and experience

 Природа и приключение

Pflegeheim, Wohnstätte
Nursing home, dwelling place

Дом престарелых, дом инвалидов

Pflegedienst, Tagespflege
Nursing service, day care

Служба по уходу, дневной уход

Kita
Kindergarten / day care center

ясли

Schule
school

школа

Spielplatz
playground

детская площадка

Therapiepraxis
Therapy

Терапия

Apotheke
pharmacy

аптека

Hausarzt-, Kinderarztpraxis
Family doctor, pediatrician

Семейный врач, педиатр

Standort
Location
место

1
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1Grusswort

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

der Stadtteil Leherheide bietet großartige Orte zum Wohlfühlen, der Bewegung und des Erle-
bens. Diese Broschüre und der Faltplan ermög lichen einen Überblick über die zahlreichen 
Angebote und Institutionen in Leherheide, die Sie für Ihre Gesundheit nutzen können.  
Ob Treffpunkte, Beratung oder Dienstleistungen – das alles und mehr finden Sie in diesem 
Stadtteilplan. Geordnet sind die Angebote nach fünf farbig gestalteten Kategorien, die Ihnen 
bei Ihrer Suche helfen sollen.

Die Idee zur Erstellung eines gesundheitsbezogenen Stadtteilplanes entstand 2017, als sich 
die Steuerungsgruppe der Stadtteilkonferenz gemeinsam mit Aktiven aus vielen unterschied-
lichen Bereichen die Frage stellte: „Wie gesund ist Leherheide?“ Als Stadträtin für Gesund-
heit, Demografie und Senioren sowie als Bewohnerin bin ich stolz darauf, dass durch diese 
ehrenamt liche Initiative und die Unterstützung der Landesvereinigung für Gesundheit und 
Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen e. V. in Kooperation mit der Landesvereinigung für 
Gesundheit Bremen e. V. dieser Stadtteilplan entstehen konnte. Finanziert wurde der Stadt-
teilplan von der AOK Bremen/Bremerhaven, dem Arbeitsförderungs-Zentrum im Lande Bre-
men GmbH und der Gewoba.

Ihnen allen sei herzlich gedankt. Lassen Sie sich auf die Anregungen ein, nutzen Sie die Mög-
lichkeiten und nehmen Sie aktiv am Leben in Leherheide teil!

Ihre

Willkommen in Leherheide!

Stadträtin für Gesundheit, Demografie und Senioren
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3 Zugang über
Parkplatz Jakob-Kaiser-Straße

E4 Erikasee

Grill- und Picknickplatz, Spiel-
platz, Orte zum Verweilen

Gartenbauamt
0471 – 590 21 46
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de

1 Hans-Böckler-Straße 47

D4 BEW Betreuungs- und  
Erholungswerk e. V.

Videogruppe, Spielgruppe für 
Senior*innen, Handarbeitsgruppe, 
Bridgegruppe, Kaffeeklatsch, 
Frühstücksbuffet für Senior*innen 

Sabina Grygiel
0471 – 620 49 
grygiel@bew-bhv.de 

www.bew-bhv.de

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft 
Bremerhaven e. V.

Frauentreff, Frühstücksbuffet für 
Senior*innen

Ursula Lemke    
0471 – 623 06
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net

 www.chronik.dpg-bremen.de

4 Vor dem Grabensmoor 6

A4 Ev.-luth. Johanneskirche 

Jugendtreff, Frauen- und Männer-
kreis, Promiseland (9-13 Jahre),
Strickgruppe, Mütterkreis
 
Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

5 Louise-Schröder-Straße 1

D4 Ev.-luth. Lukaskirchengemeinde 

Bingo, Spielenachmittag, 
Bibel workshop, Caféteria mit  
Themencafé 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de

www.kirchenkreis-bremerhaven.de 

D4 Sozialverband Deutschland (SoVD) 

Öffentliche Treffen, Spielenach-
mittage, Informationsveranstaltun-
gen zu Themen wie Rentenrecht, 
Schwerbehindertenrecht, Pflege   

Alfred Bultmann
0471 – 80 27 98
alfred.bultmann@kabelmail.de

www.sovd-hb.de

2 Hans-Böckler-Straße 36b

D4 FUNDUS

Soziales Kaufhaus  
der Bremerhavener Beschäftigungs-
gesellschaft „Unterweser“ (BBU) mbH

Elke Hähnel 
0471 – 302 06 16  
haehnel@bbumbh.de

www.bbumbh.de

2 3
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6 Entenmoorweg 11-15

E2 Ev.-luth. Markuskirchengemeinde 

Gesprächskreis der Frauen, 
Skat runde, Albert-Schweitzer-Kreis
 
Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.markuskirchengemeinde- 
bremerhaven.de

7 Julius-Brecht-Straße 18

C4 Familienzentrum Julius-Brecht-Straße

Begegnungsstätte für Familien,
Elternfrühstück, Elterncafé
 
Juliane Wiederholz
0471 – 300 21  62 
julius-brecht-strasse@ 
familienzentren.bremerhaven.de
   
www.bremerhaven.de 

BeGeGnunG & treffpunkte BeGeGnunG & treffpunkte

8 Louise-Schröder-Straße 9b

D4 Familienzentrum  
Louise-Schroeder-Straße

Eltern-Kind-Gruppen, Senior*innen-
gruppe, Ferienprogramme, 
Offenes Elterncafé
 
Ingrid Zahn
0471 – 958 54 40  
louise-schroeder-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de

9 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

D5 Freizeittreff Leherheide 

Wohlfühl- und Bewegungsraum für 
Kinder von 6 bis 12 Jahre, Mädchen-
raum für Mädchen ab 6 Jahre, 
Entspannen und Tanzen, Jugendraum 
für Mädchen und Jungen ab 12 Jahre 
zum Entspannen, Musik hören und 
für Begegnung
 
0471 – 650 04  
freizeittreff.leherheide@nord-com.net

D5 Stadtteilkonferenz Leherheide

Stadtteilkonferenzen, Steuerungs-
gruppe, Bürger*innenbeteiligung,  
Projektarbeit

Claus-Dieter Raschen, Helmut Cordes
0471 – 634 93
he.co@t-online.de

www.leherheide.de

10 Julius-Leber-Platz

D4 Großmarkt Bremen, M3B GmbH 

Wochenmarkt 

11 Adolf-Kolping-Straße 24

B4 Lebenshilfe Bremerhaven e. V.

Bistro Brötchengeber
 
Thomas Schlake
0471 – 962 66 51
thomas.schlake@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de

4 5



6 7BeratunG & HilfestellunG6 7BeratunG & HilfestellunG

1 Hans-Böckler-Straße 47

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft 
Bremerhaven e. V. 

Kinderkreis bis 15 Jahre, Basteln, 
Sprachkurse, Vorbereitung auf die 
Grundschule, Sozialberatung 

Ursula Lemke 
0471 – 623 06 
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net 

www.chronik.dpg-bremen.de
      

5 Louise-Schröder-Straße 1

D4 Ev.-luth. Lukaskirchengemeinde 

Begegnungscafé für Geflüchtete 
und Eingesessene 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de 

7 Julius-Brecht-Straße 18

C4 Familienzentrum Julius-Brecht-Straße

Sozialberatung  

Juliane Wiederholz 
0471 – 300 21  62 
julius-brecht-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de 

8 Louise-Schröder-Straße 9b

D4 Familienzentrum  
Louise-Schroeder-Straße 

Sozialberatung, Elternbegleitung, 
Schreibwerkstatt für Hausaufgaben, 
Deutschkurse 

Ingrid Zahn
0471 – 958 54 40
louise-schroeder-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

Schritt für Schritt - Frühförder-
programm für Kinder bis 1½ Jahre,
Opstapje und Hippy – Hausbesuchs-
programme für Kinder von 2-6 Jahre 
 
Cornelia Czerny
0471 – 800 38 02

Migrationsberatung, Jugend-
migrationsdienst, Berufsorientie-
rung, Kurse für Migrantinnen 

Lidia Greilich
0471 – 800 38 01

www.awo-bremerhaven.de

9 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

D5 Freizeittreff Leherheide 

Gesunde Ernährung, 
Suchtprävention 

0471 – 650 04  
freizeittreff.leherheide@nord-com.net

D5 Helene-Kaisen-Haus 

Sozialpädagogische, heilpädagogi-
sche und therapeutische Hilfen für 
junge Menschen und Familien, 
 Beratung und Vermittlung zur 
Kinder-Tagespflege

Kay Littwin
0471 – 590 30 02 
kay.littwin@magistrat.bremerhaven.de

www.hkh.bremerhaven.de
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12 Hans-Böckler-Straße 30

C4 AFZ – Arbeitsförderungs-Zentrum 
im Lande Bremen GmbH – Chance 
Leherheide

Offene Beratung für neue Job-
perspektiven, kostenlose Beratung 
rund ums Arbeitsleben, Bewerbungs-
werkstatt 

Helga Dibke 
0471 – 30 95 81 14 
helga.dibke@afznet.de

www.afznet.de

13 Mecklenburger Weg 42

C4 Elbe-Weser Werkstätten gGmbH

Bildungs- und Arbeitsangebote für 
Menschen mit Behinderungen und 
psychischen Erkrankungen

Andreas Larmann 
0471 – 68 91 24
andreas.larmann@eww.de

www.eww.de

14 Hans-Böckler-Straße 44

D4 Ev.-luth. Lukaskirchengemeinde 

Tafel – Lebensmittelausgabe für  
sozial und wirtschaftlich Benachtei-
ligte 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de 

15 Hans-Böckler-Straße 36

D4 GEWOBA Aktiengesellschaft Wohnen 
und Bauen  

Servicebüro Leherheide für Woh-
nungssuchende und Mieter*innen
 
0471 – 48 03 70 
leherheide@gewoba.de

www.gewoba.de

16 Hans-Böckler-Straße 36f

D4 Gesundheitsamt Bremerhaven

Familienberatung und frühkindliche 
Gesundheitsförderung
 
Christine Zielinski, Alvara Brosius
0471 – 661 28 
christine.zielinski@
magistrat.bremerhaven.de
alvara-tyra.brosius@
magistrat.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de  

17 Kurt-Schuhmacher-Straße 80

C5 Initiative Jugendhilfe 
Bremerhaven e. V. 

Familie im Stadtteil (FiS): Angebot 
zur kostenlosen Unterstützung von 
Familien 

Gudrun Assing, Christian Rusch 
0471 – 96 20 10
FiS: 0471 – 309 62 70 
info@jugendhilfe-bremerhaven.de
 
www.jugendhilfe-bremerhaven.de

18 Am Bredenmoor 4 (Lehe)

B5 Integrationsfachdienst 
Bremerhaven / Wesermünde

Unterstützte Beschäftigung, Berufs-
begleitung, Qualifizierung, Arbeits-
vermittlung

Mechtild Ungar 
0471 – 80 62 09 10 
ifd.ungar@eww.de

www.eww.de
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19 Adolf-Kolping-Straße 29

B4 Lebenshilfe Bremerhaven e. V.

Werkstätten für behinderte  
Menschen

Thomas Rietzke
0471 – 962 68 60
thomas.rietzke@ 
lebenshilfe-bremerhaven.de 

Familienunterstützender Dienst

Antje Brexendorf
0471 – 962 67 23
antje.brexendorf@
lebenshilfe-bremerhaven.de 
 

Drahtesel – Fahrradladen und  
Werkstatt 

Team Drahtesel
0471 – 962 66 41
drahtesel@
lebenshilfe-bremerhaven.de

www.lebenshilfe-bhv.de

20 Hakenweg 25

D3 Lebenshilfe Bremerhaven e. V.

Berufsbildungsbereich 

Anette von Kamp
0471 – 962 68 78
anette.vonkamp@
lebenshilfe-bremerhaven.de  
 
www.lebenshilfe-bhv.de

21 Hans-Böckler-Straße 36e

D4 Polizeirevier Leherheide

0471 – 953 32 31
leherheide@polizei.bremerhaven.de  
 
www.polizei.bremerhaven.de

22 Hans-Böckler-Straße 70

E4 Sonnenblume e. V.

Kleiderbörse, Kulturbörse, Mittag-
essen, Hausaufgabenhilfe, Deutsch-
kurse, Computerkurse für Kinder 

Cornelia Rönnefahrt
0471 – 95 84 90 18/19 
cornelia.roennefahrt@nord-com.net 

www.sonnenblume-bremerhaven.de 
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1 Hans-Böckler-Straße 47

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft 
Bremerhaven e. V. 

Wandergruppe 

Ursula Lemke 
0471 – 623 06 
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net 

www.chronik.dpg-bremen.de
      

5 Louise-Schröder-Straße 1

D4 Ev.-luth. Lukaskirchengemeinde 

Senior*innengymnastik 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de 

6 Entenmoorweg 11-15

E2 Ev.-luth. Markuskirchengemeinde 

Therapeutischer Tanz
 
Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.markuskirchengemeinde- 
bremerhaven.de

7 Julius-Brecht-Straße 18

C4 Familienzentrum Julius-Brecht-Straße

Schwangerschafts-Rückbildungs-
gymnastik

Juliane Wiederholz 
0471 – 300 21  62 
julius-brecht-strasse@
familienzentren.bremerhaven.de

www.bremerhaven.de 

8 Louise-Schröder-Straße 9b

D4 Familienzentrum  
Louise-Schroeder-Straße 

Bewegungsangebote für Kinder, 
Frauengymnastik
 
Ingrid Zahn
0471 – 958 54 40  
louise-schroeder-strasse@ 
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de 

9 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

D5 Freizeittreff Leherheide 

Sport für Jugendliche 

0471 – 650 04  
freizeittreff.leherheide@nord-com.net
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22 Hans-Böckler-Straße 70

E4 Sonnenblume e. V.

Tischkicker für Kinder, Dart AG 

Cornelia Rönnefahrt
0471 – 95 84 90 18/19 
cornelia.roennefahrt@nord-com.net 

www.sonnenblume-bremerhaven.de 

23 Kurt-Schumacher-Straße 14

C5 BAD 1 – Spaß- und Familienbad 

Dampfbad, Schwimmen,  
Schwimmkurse, Aquakurse
 
0471 – 300 39 10 
info@baeder-bhv.de 

www.baeder-bhv.de

24 Fehrmoorweg 112

G2 Hof Fehrmoor 

Reitanlage
 
0172 – 439 44 95 

www.hof-fehrmoor.de

25 Heinrich-Brauns-Straße 3

B4 outfit Sport- und Freizeit GmbH

Fitness, Sauna, Entspannung, Kurse

Britta Neumann, Wolfgang Jeschke
0471 –  620 66
info@dasoutfit.de

www.dasoutfit.de

26 Mecklenburger Weg 178a

E2 Schachfreunde Leherheide von 1950

Schachspielen 

Volker Schattauer, 0471 – 819 62 
volker.schattauer@nord-com.net

www.sfleherheide1950.wordpress.com

E2 Sport Freizeit Leherheide  
Bremerhaven e. V. (SFL)

Sportanlage „Heidjer Arena“, Sport- 
und Freizeitangebote für alle Alters-
gruppen, Tennisanlage, Gesundheits-
sport, Boule-Platz

Peter Skusa, Frank Schildt 
0471 – 624 29 
info@sfl-bremerhaven.de

www.sfl-bremerhaven.de

27 Hans-Böckler-Straße 47

D4 Street Workout Leherheide

Öffentliche Street-Workout-Anlage 
– Calisthenics 

Gartenbauamt
0471 – 590 21 46
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de 

28 Kurt-Schumacher-Straße 82

D5 Spielpark Leherheide

Diverse Freizeitangebote im Freien
und Skaterpark
 
Klaus Friedrichs 
0471 – 639 11 
spielpark.leherheide@nord-com.net 

www.bremerhaven.de 

s

E3

C3 

B4  

C5   

C4  

C3 

D4  

 Sporthallen

Friedrich-Ebert-Schule 
Mecklenburger Weg 174
Fritz-Husmann-Schule
Debstedter Weg 84
Fritz-Husmann-Schule II
Mecklenburger Weg 32
Hans-Gabrich-Halle
Kurt-Schuhmacher-Straße 18
Heinrich-Heine-Schule
Hans-Böckler-Straße 30
Johann-Gutenberg-Schule
Fuhrenweg 4a
Karl-Marx-Schule
Ferdinand-Lassalle-Straße 102
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1 Hans-Böckler-Straße 47

D4 Deutsch-Polnische Gesellschaft 
Bremerhaven e. V. 

Deutsch-russischer Chor 

Ursula Lemke
0471 – 623 06 
deutsch-polnische-gesellschaft@
nord-com.net 

www.chronik.dpg-bremen.de
      

4 Vor dem Grabensmoor 6

A4 Ev.-luth. Johanneskirche 

Bibelgesprächskreis,  Kirche im 
Gespräch, Literaturkreis, 
Eltern-Kind-Singen, Workshop 
„Basteln für Kinder“, Kantorei Nord:
Chöre für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de

5 Louise-Schröder-Straße 1

D4 Ev.-luth. Lukaskirchengemeinde 

Bastelgruppe 

Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.kirchenkreis-bremerhaven.de 

6 Entenmoorweg 11-15

E2 Ev.-luth. Markuskirchengemeinde 

Kirchenkino Cine-Markus, Gitarren-
kreis, Chöre für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene
 
Gemeindebüro Nord
0471 – 618 88
gb-nord.bremerhaven@evlka.de 

www.markuskirchengemeinde- 
bremerhaven.de

8 Louise-Schröder-Straße 9b

D4 Familienzentrum  
Louise-Schroeder-Straße 

Chorgruppe
 
Ingrid Zahn
0471 – 958 54 40  
louise-schroeder-strasse@ 
familienzentren.bremerhaven.de

www.awo-bremerhaven.de 

9 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

D5 Freizeittreff Leherheide 

Kinderdisco, -feste und -kino,
„Kleiner Saal“ für Tanz und Musik,  
Proberäume, Tonstudio

0471 – 650 04  
freizeittreff.leherheide@nord-com.net

20 Adolf-Kolping-Straße 29

B4 Lebenshilfe Bremerhaven e. V.

Theatergruppe „Alles nur Theater“, 
Die Band „Echtes Leben“

Mirko Stokic
0471 – 962 65 17
mirko.stokic@
lebenshilfe-bremerhaven.de 
 
www.lebenshilfe-bhv.de
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22 Hans-Böckler-Straße 70

E4 Sonnenblume e. V.

Bastel AG, Schachkurse, Theater AG,
Wii-Spielen, Kinonachmittage,  
Chor AG 

Cornelia Rönnefahrt
0471 – 95 84 90 18/19 
cornelia.roennefahrt@nord-com.net 

www.sonnenblume-bremerhaven.de 

29 An der Königsheide 17

A3 Kultur und Bildung Nord e. V.

Kulturwerkstatt hinter Alberts Huus: 
Kulturveranstaltungen 

Susan und Mark Ella
0471 – 30 40 08 61
info@kubi-nord.de

www.kubi-nord.de 

30 Mecklenburger Weg 100

D3 Förderverein Thieles Garten e. V.

Lesungen, Konzerte, Ausstellungen, 
botanische Führungen 

0471 – 670 70 
kontakt@thieles-garten.de

www.thieles-garten.de 

31 Fuhrenweg 3

C3 Musikschule Beck

Musikunterricht 

Martin Beck, 0471 – 80 18 48 
info@musikschule-beck.de

www.musikschule-beck.de 

32 Mecklenburger Weg 34

B4 Katholische Kirchengemeinde  
Sankt Ansgar

Kirchenchor 

0471 – 308 59 90  
st-ansgar@nord-com.net 

33 Debstedter Weg 142a

D2 Wasserwerk Leherheide

Historisches Gebäude,  
Wasseraufbereitung 

Wesernetz Bremerhaven GmbH 
0471 – 477 12 12

www.wesernetz.de

34 Hans-Böckler-Straße 39

C4 Stadtteilbibliothek Leherheide

Medienausleihe, Medienkisten für 
Erzieher*innen und Lehrer*innen, 
Angebote und Programme für 
Schüler*innen und Kindergarten-
kinder, Lesecafé, Abendveranstal-
tungen  

0471 – 590 24 80 
stadtbibliothek@
magistrat.bremerhaven.de
 
www.stadtbibliothek-bremerhaven.de 
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3 Zugang über  
Parkplatz Jakob-Kaiser-Straße

E4 Erikasee

Naherholung, Moorerlebnispfad, 
Bewegungspfad, Sinnesstationen 

Gartenbauamt
0471 – 590 21 46
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de

  ErikasEE

Der Erikasee wurde in den 1970er 
Jahren im Zuge des Autobahnbaus 
und der Entstehung Leherheides als 
Naherholungsgebiet angelegt. Lange 
fristete er ein fast vergessenes Dasein, 
bis er im Sommer 2012 aus dem Dorn-
röschenschlaf geweckt wurde. Ge-
fördert mit Mitteln aus dem Europäi-
schen Fonds für regionale Entwicklung 
(EFRE) entstand rund um den See ein 
Naturerlebnispfad. Seitdem laden ver-
schiedene Bereiche und Stationen wie 
zum Beispiel ein Bewegungsparcour 
und ein Moorerlebnispfad Menschen 
aller Altersgruppen ein, die Natur mit 
allen Sinnen zu entdecken. 

22 Hans-Böckler-Straße 70

E4 Sonnenblume e. V.

Ferienprogramm, Naschgarten 
pflegen, Outdooraktivitäten auf 
der Wiese 

Cornelia Rönnefahrt
0471 – 95 84 90 18/19 
cornelia.roennefahrt@nord-com.net 

www.sonnenblume-bremerhaven.de 

29 An der Königsheide 17

A3 Kultur und Bildung Nord e. V.

Naturerleben – Alberts Garten 

Susan und Mark Ella
0471 – 30 40 08 61
info@kubi-nord.de 

www.kubi-nord.de

MoorErlEbnispfad, ErikasEEErikasEE
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30 Mecklenburger Weg 100

D3 Thieles Garten

Skulpturengarten, Ort der Ruhe und 
Entspannung 

Gartenbauamt
0471 – 590 21 46
gartenbauamt@
magistrat.bremerhaven.de

Förderverein Thieles Garten e. V.
0471 – 670 70
kontakt@thieles-garten.de

www.thieles-garten.de

  ThiElEs GarTEn

Thieles Garten ist ein Kulturdenk-
mal und Kleinod für Naturfreunde 
und Kunstliebhaber. Der öffentlich 
zugängliche Garten entführt seine 
Besucher*innen in eine märchenhafte 
Welt aus Skulpturen, Flora und Fauna.
Ursprünglich war die Anlage der private 
Skulpturengarten der Künstlerfamilie 
Thiele. Heute ist sie im Besitz der Stadt 
Bremerhaven und wird vom Förderver-
ein Thieles Garten e. V. bewirtschaftet.

35 Neuenmoorweg

E3 Agendawald

Naherholung, Insektenhotel,  
Natur erleben  

Umweltschutzamt
0471 – 590 25 14 

  aGEnda-Wald

Fast eineinhalb Hektar groß ist das 
dreieckige Areal zwischen SFL-Sport-
platz und Neuenmoorweg. Hier hat die 
Stadt aus den einstigen Pferdekoppeln 
2001 ein Agenda-Klimaschutz-Projekt 
gemacht, für das viele Bürger*innen 
selbst Laubbäume wie Schwarzer-
len, Silberweiden und Hainbuchen 
gepflanzt haben. Der Agendawald ist 
Wohnstätte, Rückzugsraum und Nah-
rungsquelle für heimische Tiere. Ein 
Insektenhotel, Schautafel und Bänke 
laden Menschen zum Verweilen und 
Erkunden ein. 

aGEnda-WaldThiElEs GarTEn
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fEhrMoor
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36 Wacholderweg 27

C3 Bund der Pfadfinderinnen und  
Pfadfinder e. V.

Pfadfinderstamm Goten  

Thorsten Strüver
0481 – 614 03 
thorsten.struever@nord-com.net

38 Debstedter Weg

D2 Förderverein Waldkindergarten e. V. 

Waldkindergarten  

Wilfried Töpfer, 0471 – 878 21 
waldkindergarten.bremerhaven@
gmail.com

www.waldkindergarten-
bremerhaven.de

39 Hans-Böckler-Straße 48

D4 Kleingartenverein Erika 

Führung „4 Jahreszeiten“  

Helmut Büttelmann, 0471 – 628 45 
sonjahelmut@gmx.de

40 Plätternweg

F1 Landschaftsschutzgebiet 
„In den Plättern“ (geplant)

Naherholung, Natur erleben 

Umweltschutzamt 
0471 – 590 25 14

37 Zugang über Fehrmoorweg

H1 Fehrmoor

Naherholung, Natur erleben  

Umweltschutzamt
0471 – 590 25 14

  fEhrMoor

Hier sind der Moorfrosch, die Wald-
eidechse, viele Libellenarten sowie die 
gefährdete Kreuzotter und Ringelnat-
ter zuhause. Neben Moorheideflächen 
mit Resten der Echten Hochmoor-
Bultgesellschaft mit Bultmoosen kom-
men auch ausgedehnte Bestände der 
Moosbeere und der Rosmarinheide 
vor.  Das Fehrmoor liegt mit einer Flä-
chengröße von ca. 50 Hektar als Ex-
klave des Stadtgebietes von Bremer-
haven außerhalb der nordöstlichen 
Stadtgrenze in Niedersachsen. Es ist 
das letzte Hochmoorrelikt im Lande 
Bremen mit alten, wassergefüllten 
Torfstichen und noch typischen Pflan-
zenarten der Moore und Feuchthei-
den. 

in dEn pläTTErn

  in dEn pläTTErn

Felder, Wie sen, Hecken, Wäld chen 
und nasse Gräben soweit das Auge 
reicht. Spazier gän ger*innen und Rad-
fahrer*innen bietet dieses rund 76 
Hektar große Areal am Stadtrand mit 
seinen wunder schönen, großen, natur-
belassenen Landschaftsflächen Ruhe 
und Erholung. Auch wenn die Ernen-
nung zum Landschaftsschutzgebiet „In 
den Plättern“ noch aussteht, bietet die 
Gegend beste Naherholung.
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41 Ecke Cherbourger Straße/ 
Hans-Böckler-Straße

C5 Leherheider Tunnelberg 

Aussichtsberg, Naherholung 

 lEhErhEidEr TunnElbErG

Die höchste Erhebung Bremer havens 
ist mit 22 Metern der Leherheider 
Tunnelberg. Er ist von Menschenhand 
gemacht und das wohl sehenswerteste 
Nebenprodukt des Hafentunnels, der 
ab 2016 neu gestalteten Verkehrs-
anbindung zwischen A 27 und Über-
seehafen. 250.000 Kubikmeter Erd-
aushub wurden hier verbaut. Dabei 
entstand ein begehbares Landschafts-
bauwerk mit dem Charakter eines 
Naherholungsgebietes. 

Umlaufende barrierefreie Wege füh-
ren den begrünten Berg hinauf, von 
dem sich ein Blick über den Stadtteil 
und die Umgebung bietet. 

42 Julius-Leber-Platz

D4 Rundweg „Leherheide Umzu“ 

Grüner, ausgeschilderter Rundweg 
um den Stadtteil,  ca. 8 km
(Start und Übersichtskarte auf dem 
Julius-Leber-Platz)

 rundWEG lEhErhEidE uMzu

Mittwochs und samstags schlägt das 
Herz des nördlichsten Stadtteils Bre-
merhavens schneller, denn dann ist 
Wochenmarkt in Leherheide. Regio-
nale Händler*innen bieten hier ihre 
Waren an. Der Marktplatz ist darüber 
hinaus Start und Ziel des Rundweges 
„Leherheide Umzu“. Er führt unter an-
derem am Erikasee, am Agendawald, 
dem Landschaftsschutzgebiet „In den 
Plättern“, dem Wasserwerkswald und 
Thieles Garten vorbei. 

43 Debstedter Weg  
Richtung Fehrmoorweg

D2 Wasserwerkswald

Naherholung, Natur erleben

Wesernetz Bremerhaven GmbH
0471 – 477 12 12

www.wesernetz.de

 WassErWErksWald

Der Wasserwerkswald ist beliebtes 
Erholungsgebiet für Jung und Alt. 
Dem Mischwald kommt als einem der 
wenigen bewaldeten Flächen in Bre-
merhaven eine ökologisch besondere 
Bedeutung zu. Die Wege in dem dicht 
bewachsenen Areal rund um das alte 
Wasserwerksgebäude laden zu Ent-
deckungstouren und erholsamen Spa-
ziergängen ein.  Der Wald ist zwar öf-
fentlich zugänglich, aber Privatgrund: 
Eigentümer ist der Energieversorger 
SWB. Er hat im alten Wasserwerk ei-
nen kleinen Museumsraum eingerich-
tet, der über die Wassergewinnung für 
das Bremerhavener Stadtgebiet und 
die nähere Umgebung informiert.

WassErWErksWald

rundWEG
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kitas

www.bremerhaven.de 

Amt für Jugend, Familie und Frauen 
der Stadt Bremerhaven 

C4 Julius-Brecht-Straße 18

 Kindertagesstätte 
Julius-Brecht-Straße 

Knut Henicz
0471 – 657 42 
knut.henicz@magistrat.bremerhaven.de

D3 Mecklenburger Weg 107 

 Kindertagesstätte  
Mecklenburger Weg 

 Yvonne Wilms
0471 – 660 14 
yvonne.wilms@ 
magistrat.bremerhaven.de

D4 Ferdinand-Lassalle Straße 100

Kindertagesstätte 
Ferdinand-Lassalle Straße

Margarita Gerdt
0174 – 992 48 93
margarita-gerdt@
awo-bremerhaven.de

Ev. luth. Johanneskirche 

A4 Vor dem Grabensmoor 4a   

Johannesmäuse Bremerhaven 

Anika von Soest
0471 – 850 30  
anika.vonsoest@evlka.de

Katholische Kirchengemeinde 
Sankt Ansgar

B4 Mecklenburger Weg 30  

St. Ansgar-Kindertagesstätte  
 
Leonore Fahlbusch
0471 – 611 88 
kita.st.ansgar@nord-com.net

D5 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

 Kindertagesstätte  
Neuemoorweg 

Birgit Kühlcke
0471 – 611 30
birgit.kuehlcke@ 
magistrat.bremerhaven.de

B3 Otto-Oellerich-Straße 20 

 Kindertagesstätte  
Otto-Oellerich-Straße 

Melanie Kies
0471 – 30 94 73 90 
melanie.kies@
magistrat.bremerhaven.de

AWO Bremerhaven 

E4 Hermann-Ehlers-Straße 2 

 Sprachheil- und Kindertagesstätte 
Max & Moritz 

Martina Seedorf
0471 – 962 00 13 
info.kita-max-und-moritz@
awo-bremerhaven.de

spielplätze

www.bremerhaven.de

B3 Debstedter Weg

D5 Ferdinand-Lassalle-Straße

F2  Feuerdornweg

G2 Ginsterweg

D4 Hans-Böckler-Straße

E3 Jakob-Kaiser-Straße

D4 Kurt-Schumacher-Straße

D4 Lukaskirche

C4 Rotdornweg

E2 Sanddornweg

C5 Spielpark Leherheide
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oBerscHulen

www.bremerhaven.de

C4 Hans-Böckler-Straße 30

 Heinrich-Heine-Schule 

 Meike Ehler
0471 – 590 43 90
 h.heine@schule.bremerhaven.de

www.heine-bremerhaven.de

C3 Fuhrenweg 3-19  

Johann-Gutenberg-Schule 

Stephan Rademacher 
0471 – 391 38 00 
info@oberschule-gutenberg.de

www.oberschule-gutenberg.de

spielen & lernen30

GrundscHulen

www.bremerhaven.de

E3 Mecklenburger Weg 174

Friedrich-Ebert-Schule  
 
Andrea Damrath
0471 – 39 13 65 11 
andrea.damrath@
magistrat.bremerhaven.de
 
www.friedrich-ebert-schule- 
bremerhaven.de

Hort in der Friedrich-Ebert-Schule   
  
Frank Nischler
0471 – 590 34 52 
frank.nischler@
magistrat.bremerhaven.de

C3
B4

Debstedter Weg 84
Mecklenburger Weg 32 (Dependance)

 Fritz-Husmann-Schule   

Doris Wollenberg
0471 – 39 19 22 85 
f.husmann@schule.bremerhaven.de

D5 Ferdinand-Lassalle-Straße 102

Karl-Marx-Schule 

Susanne Jung
0471 – 391 39 99 
k.marx@schule.bremerhaven.de

Die Spielflächen der Schulen sind 
außerhalb der Schulzeiten für die 
öffentliche Nutzung freigegeben.
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apotHeken

A4 Albatros Apotheke
Langener Landstraße 277  
0471 – 80 20 30 

D3 Hansa Apotheke
Mecklenburger Weg 126 
0471 – 645 35  

A4 Heide Apotheke
Langener Landstraße 266
0471 – 870 29 

D4 Möwen Apotheke 
Hans-Böckler-Straße 32
0471 – 629 29

pHysiotHerapie

C3 Praxis für Physiotherapie
Igor Frank   
Otto-Oellerich-Straße 1
0471 – 483 45 41 

B4 outfit MED Physiotherapie GmbH
Heinrich-Brauns-Straße 5 
0471 – 308 11 19  

C4 Physiotherapie Christine Peeper
Mecklenburger Weg 42
0471 – 969 04 40 

C5 Physiotherapie Gerry Schöttker
Kurt-Schumacher-Straße 20 
0471 – 672 30

A4 Praxis Cordes
Debstedter Weg 4
0471 – 882 84

D4 Praxis Kappmeier
Wilhelm-Leuschner-Straße 12
0471 – 607 08

loGopädie

A4 Logopädie in Speckenbüttel 
Debstedter Weg 15
0471 – 309 64 11

psycHotHerapie

A3

A3

Dipl.-Psych. Karoline Bick
Langener Landstraße 299
0471 – 391 38 58 

Dr. biol. hum. Dipl.-Psych. 
Ingeborg Kössinger
Langener Landstraße 299
0471 – 981 86 73

B4 Dipl.-Psych. Franz-Josef Marx
Debstedter Weg 24
0471 – 823 39
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facHärzte und -ärztinnen  
(nicht auf der Karte verzeichnet) 

augenheilkunde

Augenzentrum Speckenbüttel
Debstedter Weg 2 und 6
0471 – 880 18

Gynäkologie

Dr. med. Janusz Orlowski  
Wilhelm-Leuschner-Straße 12  
0471 – 961 22 33

hals-nasen-ohren-heilkunde (hno)  
 
Jens D. Unger 
Kransburger Straße 2
0471 – 820 13

  

innere Medizin 
 
Dr. med. Ursula Anzer-Wicht 
Wilhelm-Leuschner-Straße 12  
0471 – 627 61

orthopädie
 
Lutz Neumann
Heinrich-Brauns-Straße 3-5
0471 – 308 32 60

psychiatrie
 
Dr. med. Irina Lewin
Langener Landstraße 266
0471 – 309 88 40

urologie

Hartmut Sieg, Monika Hartwig, 
Christine Wrobel
Langener Landstraße 277
0471 – 80 30 88

zahnmedizin
 
Dr. Buchwald & Partner
Debstedter Weg 7
0471 – 984 10

Jan Marius Lange und Kollegen 
Hans-Böckler-Straße 36
0471 – 625 75

Dr. Stephan Gertken
Wilhelm-Leuschner-Straße 12  
0471 – 961 20 80

allGeMeinMedizin
Hausarzt|Hausärztin

E4 Gemeinschaftspraxis 
Dr. med. Klaus-Ludwig Jahn, 
Hildegard Koslowski
Arzt vor Ort: Klaus Merbach
Hans-Böckler-Straße 70
0471 – 620 11

A4 Praxis am Park   
Dr. med. Axel Budahn, Dr. med. Rolf 
Schillert und Markus Wedemeyer
Parkstraße 44, 0471 – 839 49

D4 Dipl. med. Jürgen Raack 
Hans-Böckler-Straße 36
0471 – 41 55 65

KINDER- UND JUGENDMEDIzIN

D3 Dr. med. Margarete Hansing,
Samar Walacides
Mecklenburger Weg 126
0471 – 630 60
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pfleGedienste 

A4 Langener Landstraße 243

Bremerhavener Pflegedienst GmbH 
 
0471 – 958 89 98

www.bhv-pflegedienst.de
 

A4 Am Parkbahnhof 11

Deutsches Rotes Kreuz e. V. 
DRK Sozialstation Bremerhaven e. V.  
 
Pflegedienstleitung:  
Susanne Bockelmann
0471 – 806 05 53

www.drk-bremerhaven.de

D4 Wilhelm-Leuschner-Straße 12

Krankenpflege Alt-Wesermünde  
 
Dietmar Hahn
0471 – 961 22 07 
krankenpflege@alt-wesermuende.de

www.alt-wesermuende.de

 

pfleGeHeiM

D3 August-Bebel-Straße 14

Pflegeheim Amer  
Stationäre Pflege mit Demenzabteilung  

Karim Amer
0471 – 667 22 
verwaltung@pflegeheime-amer.de

www.pflegeheime-amer.de 

 taGespfleGe

D5 Ferdinand-Lassalle-Straße 96

DRK Tagespflege  
 
Natalie Loos
0471 – 39 15 63 57 
loos@drk-bremerhaven.de

www.drk-bremerhaven.de 

woHnstätten

Wohnstätten für Menschen mit  
geistigen, körperlichen und / oder 
psychischen Beeinträchtigungen

A3

E2

Breitenbachstraße 45
Wohnstätte Breitenbachstraße

Mecklenburger Weg 175
Wohnstätte Mecklenburger Weg

Albert-Schweitzer Wohnen und Leben 
gGmbH

Helge Treiber, 0471 – 952 52 11 
helge.treiber@asw-bhv.de  

www.asw-bhv.de

B4 Adolf-Kolping-Straße 25

Arche-zentrum 
Diakonie Arche Bremerhaven
gemeinnützige GmbH

Michael Tietje, 0471 – 98 48 80
arche-zentrum@diakonie-bhv.de  

www.diakonie-bhv.de

C4
E3

Heinrich-Brauns-Straße 8 und
Jakob-Kaiser-Straße 16

Walter-Mülich-Haus
Elbe-Weser Werkstätten gGmbH  

Martina Hanke 
0471 – 926 89 83 42 
martina.hanke@eww.de

www.eww.de
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DIE 
KÖNNEN DAS.

Die AOK Bremen/Bremerhaven unterstützt 
quartiersbezogene Aktivitäten für mehr Gesundheit  

in den unterschiedlichen Stadtteilen.

aok.de/bremen
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